Bordskik

Kvinden stod

Det var en gammel skik, at man understregede kvindernes stilling som mandskønnets tjenere, ved at de stod op og spiste. De skulle stå op foran bordet, og det kunne hænde sig, at pigen måtte stå med et barn på venstre arm og give det mad. Nogle steder var det dog skik, at kvinderne fik lov at sidde ned ved bordet juleaften.

Ole Højrup; Landbokvinden
1790-1870

Dug og servietter

Spisebordet blev som oftest dækket med en dug, gerne en lang, smal, hjemmevævet drejlsdug. Mange steder var det dog kun ved særlig festlige lejligheder, dugen kom frem. Servietter, som oprindelig var forgængeren for dugen, havde man også mange steder. Nogle steder var det dog kun herskabet, mens tyendet og børnene ude i køkkenet klarede sig med hver sit aftørringsklæde. Efter hvert måltid plejede man at stænke både dug og servietter med vand og lægge dem i serviet-presseren, der oftest stod ude i køkkenet. 

Det man spiste af

Det fælles grødfad var stadigvæk almindeligst på landet, men i byerne blev servicet mere varieret. Ved morgenmåltidet havde hver sit eget ”sildebræt”, også på landet. Herpå skar man den spegede sild og grovbrødet itu. Ofte brugtes også brættet om aftenen, hvor de i forvejen smurte mellemmadder blev sat ind, hver portion på sit bræt. Nogle steder spiste man også, når man var færdig med søbemaden i de store fade, eftermaden på runde, flade bøgetræsbrikker, der efter hvert måltid renskuredes med ler, vaskedes og sattes ud i gården til luftning. 

Skeen, kniven og gaflen

Hver havde sin egen ske. Den var ofte af horn, men kunne også være af træ. Kun de mest velhavende havde råd til sølvskeer. 

Knivene var som regel af jern med træ- eller benskafter. Mange steder klarede man sig med et par køkkenknive og måske nogle lommeknive, men enkelte stedet havde man knive med hvide elfenbensskafter til hver kuvert. 

Og gaflen var på dette tidspunkt at vinde indpas de fleste steder.

Jørgen Slettebo; Mad og drikke
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Tretten tilbords

At Afbud kan især virke som en Katastrofe, naar man ligger og krydser omkring Tallet 13, da den protestantiske Guddom af sine Tilbedere menes at ville ihjelslaa en af dem, der har siddet til bords med 12 andre. Undgaa derfor at blive 13 tilbords, da De risikerer af føle Dem skyldbevidst, hvis En af dem maatte vandre heden i Aarets Løb. 

Hvis Uheldet sker, at De faar Afbud samme Dag, gør da ikke fortvivlede Forsøg paa at faa det oprindeligt fastsatte Tal af Gæster udfyldt, men indskrænk roligt Antallet og gør det bedste ud af Situationen.

Tonen ved Bordet

Tonen ved Bordet bør være munter uden at udvikle sig til at blive larmende. Læg Vægt paa altid at tale med deres Sidemand, ikke alene Den De har tilbords, men ogsaa Den, der sidder ved Deres anden Side, hvilket er et nødvendigt Hensyn til Vært og Værtinde, og hvis de kommer i samtale med Den, der sidder paa Plads Nr. 2 fra Dem, søg da at inddrage den mellemsiddende i Samtalen, som ellers vil sidde med en knugende Følelse af Forladthed.

Deltag i Samtalen

Hvis begge deres Naboer ved Bordet er optagne af samtale, er der ikke andet for Dem at gøre end med muntert Udseende at passe Deres Fortæring og søge den første Anledning til at komme ind i en af Samtalerne, hvilket ikke vil vare længe, hvis det er velopdragne Mennesker, De har ved Deres Side.

Manden skænker op for Damen

Herren hælder, første gang han skænker, et Par Draaber Vin først i sit eget Glas, hvilken Skik skriver sig fra den Tid, hvor man kunde frygte et Stykke Prop i Vinen, dernæst fylder han sin Dames Glas indtil hun siger Stop. Han kan da forsyne sig selv. En Dame kan ikke godt skænke Vin for sig selv, men maa, som den svage Kvinde, søge Mandens Beskyttelse.

At drikke Glas med hinanden

Værten hilser paa sine mandlige Gæster ved at drikke et Glas med dem. Undertiden ogsaa med Damerne, i det mindste nogle af dem, med mindre han overlader denne Høflighedsakt til Værtinden.

En herre drikker som oftest med sin Borddame og ligeledes med sin Hustrus Bordkavaler.

Den gamle Vedtægt, at Glasset skulde tømmes, er heldigves gaaet af brug, hvorved mange blussende Ansigter efter Bordet undgaas.
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Forsyn Dem hjemmefra

Forsyn Dem ikke flere Gange af samme Ret, med-mindre det er nogenlunde almindeligt ved Bordet, idet det er heldigt at samtlige Tilstedeværende er færdige nogenlunde samtidigt. 

Naar man er tilfredsstillet, kan det markeres ved, at man lægger Kniv og Gaffel i ret Linje ud fra sig som tegn paa, at man ikke ønsker mere.

Undgaa saa vidt muligt at levne og gør deres Bedste for, at deres Tallerken ikke har en utiltalende Udseende, naar De er færdig.

Hvis de af Nauren er begavet med en særlig udmærket Appetit, maa De helst berolige den noget ved de beskedne hjemlige Kødgryder, inden de gaar i selskab, for ikke af falde ud af Ensemblet ved en isoleret Hunger.

Serveringen

Værtinden bør aldrig med et Ord berøre Besværet, der er gaaet forud for det Selskab der afholdes.

En af Hovedreglerne ved selskabelig Tone er overhovedet at gaa ud fra, at Ens Vært og Værtinde ikke har noget Privatliv, men at alle deres dage henleves i den samme Glans som i den for-haandenværende Time.

Uheld ved opvartningen

Hvis der i et selskab lyder et Rabalder af ituslaaet Glas og Porcelæn fra en tilstødende Stue, maa Værtinden, selv om det er ildevarslende, ikke med en Mine lade sig mærke med det, endsige ile ud for at erkyndige sig om, hvad der er. Sker er saadant Uheld i hendes umiddelbare Nærhed, maa hun, tilsyneladende ligegyldig, blot give sine Ordrer angaaende Katastrofens Udslettelse.

Naar man ved en Middag faar sin dragt plettet ved Bordfællers Uagtsomhed, maa man beherske sin Ærgrelse og forsikre, at det ikke gør det mindste. Selv om den Opvartende hælder Indholdet af en Sauceskaal ned over Ryggen af en Kjole til flere Hundrede Kroner, maa man smilende bevare sin fatning og sige, mod bedre Vidende, at den gaar af.

Hvis man som Gæst kommer til at vælte en Rødvinskaraffel ud over Dugen eller ituslaar en Glasgenstand, bør man efter en Undskyldning, gaa nogenlunde let hen over Uheldet og ikke udtømme sig for mange Beklagelser, der kun gør det vanskeligere for Værtinden at bevare sin ligeglade Mine.
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Lad Deres Bordherre faa Fred

Naar en dame ser, at hendes Bordkavaler begynder at rulle Brødkugler og ved Adspredthed vise, at han spekulerer paa en Skaaltale, bør hun saa vist muligt lade ham have fred og hellige sig sin anden Nabo saa længe.

Maaltidets Ophør

Værten bør, idet han rejser sig for at ønske velbekomme, undgaa den “klassiske” Bemærkning; ”Nu har min Kone ikke mere!”

Hvis man vil give sin Erkendtlighed, kan man nøjes med at sige Tak for Mad til Værtinden. 

Værtinden gaar med sin Bordherre under Armen først ind i de tilstødende Stuer, og selskabet følger parvis efter. Værten med sin Dame sidst. Herrerne bukker let for deres Borddamer, og Selskabet spredes gruppevis.

En herre bør helst i Aftenens Løb tale lidt med den Dame, han har haft tilbords, da hun ellers vil have en trykkende Fornemmelse af, at han er glad ved at være bleven hende kvit.
